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El nacimiento del tiempo

El siguiente texto es una transcripción de la conferencia dada por Ilya
Prigogine en Roma el 12 de febrero de 1987, en el ámbito del Progetto cultura de
Montedison.
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El tema de mi disertación concierne a una pregunta clásica: el tiempo, ¿tiene
un « inicio» ? Sabemos que Aristóteles, al final de un análisis sobre el instante,
concluía con la tesis de que el tiempo es « eterno» , y  que en realidad no se puede
hablar de que tuviera un « inicio» . Otras concepciones, por ejemplo las de la
tradición bíblica, han llevado a ciertos filósofos a la idea de que el tiempo ha sido
creado en cierto momento, como las otras criaturas; tal fue, por ejemplo, la
opinión de Moisés Maimónides. Pensadores como Giordano Bruno y  Einstein
creían, por su parte, en un tiempo eterno. Lo que querría mostrarles ahora es que
hoy  en día esta quaestio disputata puede ser retomada en una nueva perspectiva.

No es mi intención, por supuesto, proponer soluciones definitivas para un
problema al que se enfrentarán muchas otras generaciones. Pero lo que sí está
claro es que en el contexto de la ciencia clásica esta cuestión no podía tener
sentido. El universo aparecía entonces como un autómata que no poseía, en
realidad, ninguna « historia» : una vez puesto en « funcionamiento» , el autómata
« prosigue»  hasta el infinito su trayectoria. Sabemos también que a partir del
siglo XIX la idea de la evolución ha entrado con fuerza en la ciencia, gracias
sobre todo a la biología darwiniana. La cuestión estaba ya establecida con toda
claridad: basta apelar al ejemplo de Charles S. Peirce, que muy  justamente
preguntaba cómo un reino viviente evolutivo podía ser concebible en el mundo
estático y  determinista que describía la ciencia oficial.

¿Cuáles son las exigencias que la física ha de satisfacer frente a un universo
evolutivo? Veremos que hoy  podemos enumerar tres exigencias: la
irreversibilidad, la aparición de improbabilidad y  la coherencia, que constituy en
las condiciones para la existencia de las nuevas estructuras que ha descubierto la
física de los procesos alejados del equilibrio.

Afrontaremos estas exigencias considerando en primer lugar la escala de los
fenómenos que nos rodean, la escala llamada macroscópica, la que describe la
física de la materia condensada. No daré aquí más que un breve repaso, puesto
que ya tuve ocasión de hablar de ello en una conferencia que di bajo los
auspicios de la Montedison, El papel creativo del tiempo.[13]

A continuación veremos cuál es el precio que la física fundamental tiene que
estar dispuesta a pagar en el caso de que pueda sostenerse que el tiempo
desempeñe tal papel. ¿Cuáles son las implicaciones a la escala de los
mecanismos microscópicos, desde el punto de vista de la dinámica? Si el mundo
estuviese sometido irremediablemente a un conjunto de leyes a la Kepler, no
encontraríamos más que evoluciones del tipo de las que nos muestran las
tray ectorias planetarias, y  no habría ninguna dirección privilegiada del tiempo.
Pero el mundo, según empezamos a sospechar, no es un conjunto de péndulos, no
está hecho de movimientos periódicos simples. ¿Cuál es entonces el tipo de
sistema dinámico que puede conducir a la irreversibilidad? Éste es el punto que
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discutiremos, sobre todo en el contexto de la mecánica clásica.
En la tercera parte, que presentará algunos resultados recientes, afrontaremos

la escala cosmológica. Es conveniente subrayar que la irreversibilidad es una
propiedad común a todo el universo: todos envejecemos en la misma dirección.
Cierto que se puede concebir que tal amigo mío rejuvenezca mientras y o
envejezco, o que yo esté rejuveneciendo mientras él envejece. Pero esto no se
encuentra en ninguna parte: parece existir una flecha del tiempo común a todo el
universo, y  por esta razón no podremos evitar el hablar de cosmología.

Finalmente nos preguntaremos: ¿cómo ha aparecido el tiempo en el universo?
¿En el momento del Big Bang? Me gustaría tratar de mostrar cómo en cierto
sentido el tiempo precede al universo; es decir que el universo es el resultado de
una inestabilidad sucedida a una situación que le ha precedido; en conclusión, el
universo sería el resultado de una transición de fase a gran escala.
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